AKADEMIE far ENTWTCKLUNG

Akademie fUr Entwicklung

Neusser Str. 27 — 29

50670 Kdln
K.Ehret@akademie-entwicklung.de

ANMELDUNG zum Seminar:

Veranstaltungstitel: Selbstfihrung — Fuhr Dich Juni 2026
Veranstalterin: Akademie fir Entwicklung
Seminargebuhr: € inklusive MwSt. Bitte Betrag nach eigenem

Ermessen selbst eintragen (zwischen 280,- und 520,- €).

Unterbringung im zwischen 985,-€ und 1055,-€ (je nach ZimmergréBe)
Castillo San Rafael
mit Vollpension/ Transfer

Termin: 31.05. bis 07.06.2026
Mit dieser schriftlichen Anmeldung wird die Reservierung flr mich verpflichtend.

Personliche Daten:
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Anreise nach Malaga Flughafen ist selbst zu organisieren.

Die vereinbarte Zahlung mit dem Betreff: Selbstfiihrung - Fiihr Dich 2026 - Juni, entrichte
ich direkt nach Rechnungseingang.

Unter Anerkennung der unten aufgefiihrten Teilnahmebedingungen melde ich mich verbindlich
zur oben genannten Veranstaltung an.
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Allgemeine Geschaftsbedingungen:

Bitte nutzen Sie dieses Formular fiir lInre Anmeldung. Telefonische Anmeldungen kénnen
nicht bertcksichtigt werden. Ihre Anmeldung fir das Seminar bestéatigen wir lhnen
schriftlich.

Die Kosten fiir das Seminar betragen zwischen 280,- und 520,-€ inkl. MwSt. In den Kosten
fur die Hotelunterbringung sind Vollpension in Einzelzimmern enthalten. Fir Fragen stehen
wir lhnen gerne zur Verfigung. Es sind maximal 13 Platze verfligbar.

Die Vollpension umfasst Friihstlck, Kaffeepausen, Tee und Orangen und Obst nach
Belieben, Suppe, Salat, Mittagssnack, 3 Gange Abendessen, Wasser, andere Kalt- und
Warmgetranke und Eis sind inbegriffen — zu jeder Tages- und Nachtzeit.

Flugkosten sind im Preis nicht enthalten. Die Veranstalterin bietet jeweils einen
Gruppentransfer von Malaga nach La Herradura am (Anreise- und Abreisetag).
Flugbuchungen und andere Anreisen missen von den Teilnehmern individuell organisiert
werden. Ein Auto vor Ort ist nicht notwendig.

Stornierung und Absagen: Bei Stornierung ab dem 15.03.2026 wird 50%, ab dem
20.04.2026 werden 80 % des Beitrags einbehalten, bei Absagen ab dem 05.05.2026 wird
die volle Tagungsgebdihr féllig. Kann das Seminar aufgrund von zu wenig Beteiligung nicht
stattfinden, erstatten wir selbstverstandlich alle getétigten Seminarkosten. Die Angemeldete
hat darliber hinaus keinen weiteren Anspruch auf Entschadigung.

Bitte schlieBen Sie aus diesem Grund eine Reiserucktrittsversicherung ab.

D Die Seminar-Kosten und die Kosten flr die Unterkunft zahle ich direkt nach Eingang
der Rechnung mit dem Betreff: Selbstfiihrung — Fiihr Dich 2026.

Unter Anerkennung der oben aufgeflhrten Teilnahmebedingungen melde ich mich

verbindlich zur oben genannten Veranstaltung an.

Ort, Datum Unterschrift



AKADEMIE fur ENTWTCKLUNG
SEMINARUBERSICHT

Ankunft und Orientierung:

Am Sonntag ist Anreisetag. Mit dem Transfer ab Malaga Flughafen geht es bequem zum
Castillo. Am Abend essen wir gemeinsam und lhr kénnt das Castillo und die Umgebung
kennenlernen.

Start in den Tag:

Wer morgens gerne schwimmt, kann den Pool schon am frilhen Morgen nutzen, sich am
Vital-Parcours sportlich betatigen oder den Hausberg erklimmen. Ab 10:00 Uhr gibt es ein
groBziigiges Fruhstick.

Seminarzeit von Montag - Donnerstag 11:00 - 14:00 und 16:00 - 17:30 Uhr

Kurze inhaltliche Inputs am Morgen geben den Themen des Tages eine Richtung, die
inspirieren und zum Nachdenken anregen sollen. Sie betreffen essenzielle Fragestellungen,
die uns als Mensch in unseren unterschiedlichen Rollen immer wieder bewegen. Sie flieBen
als Impuls in die Arbeit ein. Wir nutzen die unterschiedlichen Orte auf dem Castillo, als auch
den Strand, die Berge und das Meer.

Siesta 14:00 - 16:00 Uhr

Mittags gibt es Suppe und ein abwechslungsreiches Salatbuffet. Die Zeit kann auch zum
Ausruhen, Nachspuren und Entspannen genutzt werden. Massagen kénnen auch in dem
Zeitraum gebucht werden.

Inhalte:

Von Montag bis Freitag findet das Seminar in der Gruppe statt. Mit systemischer
Arbeitsweise, kreativen Methoden und unterschiedlichen Zugangsweisen und Materialien
gehen wir den persénlichen Themen und Fragestellungen der eigenen Fihrung nach.

Triadenzeit:

Von Montag bis Freitag finden in festen Triaden Reflektionszeiten im Verlauf des
Seminartages statt. Sie ermdglichen das Erlebte zu reflektieren, im kleinen Kreis zu
besprechen, in Resonanz zu gehen, zuzuhdren und die Beobachtungen der anderen
Teilnehmenden zu nutzen. Vielfalt und ein ruhiger Ort bieten den idealen Rahmen.

Abendessen:

Um 19:00 Uhr findet das reichhaltige Abendessen aus der andalusischen Kiiche statt.

Samstag:

Der Samstag steht zur freien Verfligung. Fir Anregungen zu Unternehmungen, Strand und
Meer, Ausflige stehen wir gerne zur Verfigung. Die freie Zeit soll Raum bieten, den Themen
und Erfahrungen der Woche nochmal nachzuspuren.



